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Dontésfiiggvények az Alfold telepiiléskornyezeti vizsgélatébanl

NAGY IMRE*-TOZSA ISTVAN?

A kutatis sziikségessége és eldzményei

A telepiiléseken 616 ember szdmtalan mérhetd és nem mérhetd kérnyezeti hatdsnak van kitéve, amelyek
egyiittese nemesak az adott él6hely kérnyezetminGségét hatdrozza meg, de kézvetleniil vagy kozvetve befolyd-
solja az ember egészségi dllapotdt is. Ennek a hatdsegyiittesnek a vizsgdlatdra leginkdbb egy multidiszciplindris
teriilet, mindenekeldtt a fiildrajz villalkozhat sikerrel, hiszen — az dkolégidval ellentétben — a geografia nem csak
a fizikai kérnyezet, hanem a tdrsadalmi-gazdasdgi faktorok hatdsvizsgalatét is felvdllalja.

A telepiiléscken é16 emberre (lakdhelyére, egészségére) a fizikai, a tdrsadalmi-gazdasdgi, politikai-kul-
turdlis kornyezet tényezdi egyarant hatnak. Napjainkig mind a tudomdnyok, mind a kozintézmények vildgszerte
dgazati megkozelitéshen vizsgaljdk, ill. kezelik az ember kirnyezetét, ilyen szemlélettel irdnyitjdk (ponosabban:
igyekeznek irdnyitani) a benne lezajlé folamatokat.

Egy egyszeri példdval élve: a polgdrmesteri hivatalban a zajszintért és a zajdrtalmakért felelds tisztviseld
nem foglalkozik a légszennyez§ anyagok emisszidjdval és viszont, holott a zajszint és a l1égszennyezGdés nem
kiilén-kiilon, hanem egyiittesen, térben és iddben egyszerre timadja az ott €16 ember egészségét. Ugyanez igaz,
a sugdrzasi szintre, a gépjarmiiforgalomra, az infrastruktira min8ségére, sét a helyi klimdra, mikroklimdra, a
gazdasigi fejlettségre, a stresszhelyzetre, az életmddra, a tdpldlkozdsi szokdsokra stb.

Némely tényezd viszonylag kénnyen mérhetd, térképezhetd, vizsgalhatd, tervezhetd (pl. a zaj, lég-
szennyezés, vizszennyezettség, infrastruktira, teriilethasznositds, kizlekedés, klima), mds tényezd viszont csak
igen koltséges kérdGives vagy statisztikai médszerekkel figyelhetSk meg (pl. ilyenek az emberek véleményét
tiikroz6 mentdlis érképi adatok, vagy az egészségi dllapotra, betegséggyakorisdgra, életmddra, kornyezeteszté-
tikdra vonatkozé informécidk), s tibb, életmindséget, lakGhelymindséget meghatdrozd tényezd adatainak a
beszerzése pedig szinte lehetetlen (pl. stressz, adézds, anyagi helyzet, felderitetlen blintzés).

A tényezdk sokfélesége magdval hozza, hogy az ilyen jellegd vizsgdlatnak it kell hagnia a tudomany
dgazati csoportosuldsdval hagyomdnyosan kialakult taxon6miai és tipoldgiai korldtokat, ami az egyes dgazatok
(akornyezetvédelem, az dkoldgia, a természeti foldrajz, a teriileti tervezés stb.) jeles képviselSiben ellenérzéseket
vilt ki. Benniik ugyanis a szakszeriitlenség gyanujdt kelti, amikor sajdt kutatdsi szakteriiletiik eredményei mds
diszciplindk eredményeivel egyiitt jelennek meg. igy pl. a légnedvességet nem szivesen ldtjik egyiitt akdrcsak

A tanulmidny Az alféldi telepiilések kornyezetmindsitésének modszertana” (Alfld Kutatdsi Program I1.) c.
kutatds keretében késziilt.

2 MTA Regionilis Kutatdsok Kozpontja, Alféldi Tudomanyos Kutatéintézet 5601 Békéscsaba, Szabd Rezsé u.
40-42.

3
~ MTA Féldrajztudominyi Kutatd Intézet, 1062 Budapest Andrdssy u. 62.
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felsorolvais a szénmonoxid immissziéval vagy a fiirdészobds lakdsok ardnydval és a zold teriiletek minGségével!
Marpedig, mint erre mdr utaltunk, egy 1égiti megbetegedés kockdzati tényezdi kozott nem csak a szennyezd
anyagok immisszidja, hanem igenis, a helyi mikroklima, tobbek kizott a légnedvesség és a lakdskomfort is fontos
tényezdk, amelyekkel szimolnunk kell.

A tudomdnyos €let minden terén ma még tobbnyire uralkodé dgazati szemlélet ellenére a jovében
elkeriilhetetlen, hogy az emberi élGhely és egészség mindségében meghatdrozé szerepet jitszé (és mérhetd,
térképezhetd, vizsgilhatd) tényezdk egyiittes hatdsvizsgdlatdra — legaldbb a tudomdnyos kutatds szintjén — sor
keriiljon! Az €l6hely mindségének ismerete — az emberek kdrnyezeti tudatdnak fejlédésével — meghatdroze
szerepet fog jdtszani az ingatlandrak kialakuldsdban. Jelenleg mdr el is indult ez a folyamat, egyeldre dszténdsen:
a pesti belvarosbdl a tehetdsebb rétegek Budira és a f8vdrosi agglomericid zoldovezeteibe koltéznek. Mint az
eldzokbdl ldtszik, egy ilyen hatdsvizsgilat szintézis jellege miatt elsGsorban a féldrajz feladata, eszkoze a
soktényezds térképi analizisre és szintézisre képes féldrajzi informécios rendszer. A foldrajzi informdcids
rendszer elvének alkalmazisa (pl. ARC/INFO | kiszerelésben™) megfelelS eszkoz ugyan ehhez, de hogy teriilet-
mindsitési céllal dolgozni lehessen vele, ahhoz matematikai — statisztikai dontésfiiggvények kellenek. A kidol-
gozott dontésfiiggvényeket pedig egyes kivilasztott tesztteriiletek valédi adataival kell hitelesiteni.

A teleplilési karnyezetnek, az emberi lakdhelynek mint éléhelynek a mingségével eddig leginkabb az
orvosfoldrajz foglalkozott; de mindig csak a szegmenseit vizsgilta a témdnak. Képviseldi az egyes betegségek,
jarvanyok foldrajzi elterjedésének okait keresték; osszefiiggéseket igyekeztek keresni kimutatni a népbetegségek
statisztikai adatai és a demogrifiai, tarsadalmi-gazdasdgi mutaték kozott; vizsgdltdk egyes toxikus vagy radio-
aktiv anyagok foldrajzi elterjedését a novényzetben, talajban, ivovizben. Amikor megjelent a , kérnyezet-egész-
ségiigy” fogalma, akkor vilt id8szeriivé az, hogy a népesség egészségét befolydsold, meghatirozé minden hatdst
—fiiggetleniil azok dgazati hovatartozdsatdl- nyilvantartsanak. A 10-15 évvel ezelStt megjelent krmyezet-egész-
ségligyi informdciés rendszerek azonban sohasem torték dt a diszeiplinaritas elvét. Bar nyilvintartasi rendszeriiket
tekintve multidiszciplindrisak voltak, adataikat sohasem, vagy csak részben szintetizaltik egyfajta él6helyming-
ség megallapitdsa céljabél. Ezért ezek a rendszerek tulajdonképpen éridsi dgazati adatbankok voltak, s nem (j
tipusi informdaciét létrehozé foldrajzi informdcids rendszerek. Azilyen kisérletcket tekinti dt a Foldrajzi Ertesits
(1996) XLV. évf. 3-4. fiizetében megjelent Szemle. A telepiiléskdrnyezet ij, multidisciplindris szemléleti
vizsgdlata a magyar foldrajztudomdany egyik legnépszer(ibb kutatdsi irinyvonaldva kezd vilni, amint ez a
debreceni KLTE és a szegedi JATE foldrajzi doktori programjaibdl és OTKA témdibal kitdnik.

Hasonlé céllal, de egyenldre a teljesség igénye nélkiil a kornyezetkiméld infrastruktirdk (Ki) komplex,
telepiilésszintd értékelésére (telepiilések rangsoroldsa és osszehasonlitisa) dolgoztunk ki mindsitési modszert,
tekintettel arra, hogy a telepiilések nagy részében még nincs lehetdség kornyezetmonitoring kialakitdsara. Az
értékelés eredményeként elmondhato, hogy az orszdgos dtlaggal az alfoldi varosok Gsszehasonlitva ilyen
tekintetben lényegesen rosszabb szerkezettel rendelkeztek. Kozel 64%-uk dtlagon aluli kornyezetkiméld infrast-
ruktdrdjd, ami rosszabb érték mint az orszdgos dtlag és ez a szdmlényegesen meghaladja az orszag egyéb
teriileteinek dtlagdt is ezekben a kategdridkban. Az Alfold vdrosai koziil Kecskemét kivételével csak a megye-
székhelyek és Martf(i rendelkezik kedvezd infrastruktira-fedettséggel. Valamivel kedvezdtlenebb kategéridiba
tartozik Gyula, Békéscsaba és két szabolesi vdros. Az j, 1990-1995 kozott vdrosi jogot szerzett telepiilések
tilnyomd tébbsége éppen alfoldi viros. Kornyezetkiméld infrastruktirdjuk szinvonala jéval elmarad a régebbi
varosoké mogott 5

Konnyii beldtni, hogy ha a telepiilés kornyezetében érezhetd, térképezhetd hatdsokat dsszességiikben
akarjuk vizsgdlni, és valamilyen szempontbdl szintetizdlni akarjuk ket, akkor az eredmény attél fiigg, hogy
melyik tényezG milyen sillyal vesz részt az Gsszesitésben. A stlyozdsi aranyokat tiikrozd, an. dontésfiiggvények
eredményt. Arrdl van szd, tehit, hogy pl. hinyszor fontosabb a kéndioxid immisszié a zajszintnél vagy a
hulladéklerakdé helytdl vald tivolsdgndl és igy tovédbb. Rogton felmeriil a kérdés, hogy bizonyos szempontbél az
egyik tényezd a fontosabb, mds szempontbél meg egy masik. Tehdt a dontésfiiggvény mindig egy-egy konkrét
szempontot kell, hogy képviseljen, kdvetkezésképpen a lakdhely mindségét nem lehet csak az emberi egészségre

4
A kornyezetkimél§ infrastruktirdra épiilé innovicidorientdlt karnyezetfejlesztés alapjai az Alfold kisvdrosa-

inak példdjan” c. OTKA kutatds (881/95)
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vald kedvezd vagy kedvezdtlen hatisegyiittese szempontjibdl megitélni! Ennél konkrétabb szempontra van
sziikség; hiszen az egyik vagy a mdsik betegség kialakuldsiban egyetlen tényezd is mas-mis fontossagi szerepet
jdtszhat.

A kornyezeti tényezok kivilogatisa

Az alféldi telepiiléskornyezetre vonatkozé vizsgdlataink sordn elsSként azon tényezék ,,kompromisz-
szumos” halmazit hatdrozzuk meg, amelyek egyrészt szerepet jdtszanak az emberi életmindség meghatdrozdsd-
ban egy-egy telepiilésen, mdsrészt adataik viszonylag elérhetd koltségek mellett ténylegesen beszerezhetdk,
mérhetdk, térképezhetdk, vizsgdlhatok. Ezek a tényezdk az aldbbi nagy csoportokra oszthatdk: a) a fizikai
(természeti) kornyezet (pl. éghajlat); b). a szennyezd hatdsok; c) azemberi egészségi dllapot demogrifiai és orvosi
alapelldtdsi mutatdi; d) az épitett és telepiilési kornyezet mindségi mutatéi; e) gazdasdgi-infrastrukturdlis
tényezok; f) rekredcids és kornyezet-esztétikai tényezdk: g) életmdd, kornyezettudat és egyéb mentdlis adatok
tényezdi.

Mint emlitettiik, a tényezdcsoportokon beliil kompromisszumos megolddsként csak azokat vettiik
figyelembe, amelyek valds és térképezhetd adatainak beszerzésére redlis lehetdségiink nyilhat. Az értékelés
szempontja nem csupdn az emberi egészségre gyakorolt kedvezd vagy kedvezdtlen hatdsegyiittes megdllapitdsa
volt, hanem annak a két betegségesoportnak a szempontjai, amelyek leginkdbb kornyezetfiiggdek: a daganatos
és a légiti megbetegedések. Ennck megfeleléen az /. sz. melléklet tartalmazza azt a kérdGivet, amelyet néhdny
nagyobb alf6ldi egészségiigyi intézmény orvosai kozott osztottunk szét.

A dintésfiiggvények kidolgozasa

kitoltetett kérddivek adatait. Osszesen 19 alfsldi intézménybdl rendelkeztiink visszakiildott kérdGivekkel. A
pontszdmokkal rangsorolt és siilyozott tényezék és dllapotaik jelentik a dontésfiiggvények alapjit. Az emberi
egészségre gyakorolt kedvezdtlen vagy kedvezd hatdsuk mértéke szerint rangsorolt és silyozotttényezd-illapotok
természetesen szubjektiv véleményeket tiikroznek (hiszen az dgazati tudomdnyos kutatds és az dgazati gazdaségi
szerkezet miatt eddig 6ssze nem hasonlitott hatdsok és helyzetek egymdshoz viszonyitott salyat kértiik az
orvosoktél). A szubjektiv rangsorokbdl és sdlyozdsi pontszdmok dtlagaibél alakitottuk ki az . .objektiv” silyokat
tényezdnként (/. tabldzat). A tdbldzaror tanulmdnyozva annak tartalmdhoz az aldbbi észrevételeket tessziik,
figyelembevéve az orvosok megjegyzéseit.

a) Egyes orvosok bizonyos kérdésekben nem érezték magukat kompetensnek, nem vilaszoltak (,, - ™),
az igy jelolt rovatok tartalma természetesen nem szerepel az dtlagoldsban, ellentétben a 07 pontértéket szerzs
tényezdkkel.

b) A dagunatos megbetegedések szempontjibdl az orvosok sszességiikben legjelentdsebbnek itélick a
sugdrzisi terhelést (sily: 4,9). Més kérdés, hogy Magyarorszdgon a lakéteriileteken mérhetd hattérsugarzis
intenzitdsa sehol nem ér el egészségre nagy kockdzatot jelentd szintet, nincs is hatdrértéke, hiszen a Foldon van
olyan hely, ahol — geolégiai okok miatt —a ndlunk dtlagos sugdrzdsi szint ezerszerese a normdlis hattér! A masik
legjelentdsebb tényezdesoport a gépjarmiiforgalom (4,76). A nehézfémterhelés és a légszennyezés kockazatat
kézel azonosnak ftélték (3,85, ill. 3,78). Valamivel kisebb kockdzati tényezdt jelent szerintik a zoldteriilet dllaga
és a zuzmopopulicid fejlettségének mutatdszima, valamint a lakéhely szildrd hulladéklerako helytol valo
tavolsdga (3.4). A zajszint és a lakdskomfort tényezdi ehhez képest alacsonyak (1,9 és 1,96), mig a kérddiven
szerepld tényezdesoportok koziil az iddjdrdsi jellegleket tartottdk a legkisebb dtlagsily kockdzati tényezdknek
(0,6). A fentick szdzalékos megoszldsit az /. dbra kordiagramja dbrazolja.

¢) A légiiti megbetegedések szempontjdbdl messze a legfontosabb tényezdcsoport a légszennyezés (6,5),
ezt kiveti a gépjarmiiforgalom mutatéinak csoportja (5,86 dtlagsillyal). A zoldterilet dllapotainak indikdtorai,
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I dbra. Az egyes koryezeti tényezdesoportok stlyarinya a daganatos megbetegedések kockdzata szempontjd-
bol. - I =légszennyettség; 11 = a vegeticio nehézfém terhelése ; [11 = zajszint; IV = hattérsugarzds; V = zoldteriilet
(a), indikator zuzmo (b); VI=hulladéktdrolé tavolsiga; VII = meteoroldgiai viszonyok; VIII = gépjarmiiforgalom;
IX = lakds komfort

az idGjdrds, valamint és a lakdskomfort mutatdi kézepes sillyal szerepelnek (3,8, ill. 3,78 és 3,04). A hulladék-
lerakétdl valé tavolsdg és a héttérsugdrzas ennél alacsonyabb.siilyt kapott (2,7 és 2.1), legalacsonyabbat pedig a
zajszint (1,7). A fentiek szdzalékos megoszldsit a 2. dbra szemlélteti.

d. Az 1. tabldzar utolsé oszlopdban az . Egyéb” rovatban szerepld sorszimokhoz kapesolédo orvosi
észrevételek (idézdjelben) €s a hozzajuk fizott megjegyzések:

1. ,,A krom, nikkel, vinilklorid, azbeszt és kitrany bizonyitottan rdkkeltd, a benzpirén és az etilénoxid
pedig valdszinileg rakkeltd anyag.” A lakéhelyi kbrnyezetben az é16 szovetbe (pl. azegynyiiri fiives vegeticidba)
beépiild fémek az dlommal, kadmiummal, cinkkel stb. kimérhetdk, tehdt kozvetlen figyelembevételiikre adott a
lehetdség. Az aeroszol-vegyiiletek mérése mdr bonyolultabb egyedi méréseket igényel; itt legfeljebb a benzin-
kutaktol vald tivolsdgot kellene figyelembe venni.

2. .,A radioaktiv radon giz figyelembe vétele ajanlott lenne, a daganatos megbetegedési kockazat
szempontjdbol 10-es sillyal.” A radon felddsuldsa a lakdsokban elsGsorban a szellGztetés gyakorisiginak a
fiiggvénye, igy szinte a tapldlkozdsi szokasokhoz hasonléan csalddonként a kornyezeti tudat fejlettségétd]
fiiggden viltozik. Ezért egyedi felmérést kivinna. A radonkoncentricié egyedi miiszeres mérést kivan, tehdt
koltséges, kockdzati szintjére inkdbb a szelloztetés (elsGsorban a fiirddszoba szell6ztetés) gyakorisagabol lehetne
kovetkeztetni, de ez mir lakdsokra vonatkozo részletes kérddives felmérést igényelne, ahol is a dohdnyzistél,
taplalkozisi és testmozgdsi szokdsokon dt még a stresszt is figyelembe lehetne venni. Az ilyen felmérések térképi
dbrdzoldsdval azonban mér gondok jelentkeznek (pl. az emeletes hdzak esetében). Tehdt a regiondlis vizsgila-
toknak, ha nagyobb foldrajzi térben gondolkodnak, egyelére le kell mondaniuk a csalddi szintd adatgyjtésrél.

3. ,,A stressz az egyik legfontosabb kdrnyezeti kockdzati tényezd a betegségek kialakulasaban.” Ez igy
igaz, felmérése azonban csalddi szintd adatgyjtést igényel, térképezése koriilményes. Legfeljebb telepiilésfold-
rajzi egységenként dltaldnositva lehetne ezt a tényezdt a lakénépesség egyes, térbelileg lehatdrolhaté csoportjara
vonatkoztatni (pl. a panel lakételepek lakossdgit dltaldban jobban sijtja a stressz, mint a kertvarosét, — de ez igy
til dltaldnositd, tudomdnyos vizsgalat céljara nem értékelhetd).

4. ,, Az épitGanyag mindségét (radioaktiv kisugdrzdsa révén daganatos szempontbdl 40-es, 1égiiti szem-
pontbél 20-as sillyal); a felszini vizek szennyezettségét (daganatos szempontbdl 80-as sullyal); a talajviz
mindségét (daganatos szempontb6l 100-as sillyal!); és a lakéhely kozelében kiszort mezdgazdasdgi kemikalidk
mennyiségét (daganatos szempontbdl [00-as, 1égiiti szempontbdl 50-es sillyal) kellene figyelembe venni.” Az
épitdanyag sugdrzdsinak a felmérése lakétombonként indokolt és az ilyen mérések elérhetdk — azzal a megszo-
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2. dbra. Az egyes kornyezeti tényezéesoportok silyardnya a 1égiti megbetegedések kockdzata szempontjabol. —
[-1X: a jelmagyardzatot [. az 1. dbrdndl

ritdssal, hogy az egyes ingatlanok elétti kozteriiletekre vonatkoznak —, mivel lakdson beliili adatokkal emeletes
hizak esetében mér térképezési problémak jelentkeznek, ill. csalddi szintd adatfelvételt igényel. A felszini vizek
szennyezGanyag tartalmédnak adatai fontosak, figyelembe vételiik indokolt — ahol van felszini viz. A talajviz
mindség mérése mér akaddlyokba iitkozik: attol fiigg, van-e hozzéférhet§ talajvizkit az adott ingatlanok
karnyezetében. Falusi telepiiléseken az dsott és firt kutak ardnya igen kedvezd, de a vdrosias beépitettség
lakéteriileteken ez az adat csak nagyon nehézkesen szerezhetd be. (Budapesti tapasztalataink alapjdn elmondhat-
juk, hogy a talajvizmingség feltérképezése egy-egy vérosi teriileten 6ndlld projekteket kivin). A mezdgazdasig-
ban kiszért mitragydk és novényvédd szerek mennyiségi és mindségi adatainak beszerzése, a nem hasznosulo és
a kornyezd lakéteriiletre eljuté szdzalék megbecslése sajnos tobb akadilyba is litkozik; kilondsen midta a
nagyiizemi gazddlkoddst az e tekintetben szinte ellenrizhetetlen kisiizem véltotta fel.

5. Az allergidt okozé parlagfi veszélyt (Iégiti szempontbél 50-es sillyal) figyelembe kellene venni, s
emellett az alkohol, a dohdnyzds és a gydgyszerek szedése jelent igen nagy koryezeti kockdzatot.” A parlagfii
elterjedése konnyen feltérképezhetd lenne, ezért ez az észrevétel nemesak jogos, hanem alkalmazhato is a
jbvdbeni kutatds szempontjabol. Az alkohol, dohdnyzds és a gydgyszerszedés — barmennyire is lényeges
kérnyezeti veszély — csalddi szint adatgydjtést kivdnna.

6.,.A daganatos megbetegedési kockdzat szempontjdbél nem elhanyagolhaté a kiilonféle geoelektromos
(f5ld)sugdrzdsok hatdsa 60-as stllyal.” A vizér-, Hartiman- és elektromos sugdrzisok, valamint anagyfesziiltségek
¢s elektromos berendezések, vezetékek, térerejének a mérése ma még tudomdnyosan nem egzakt, nincs meg-
nyugtatéan megoldva, Az dltalinos nézet szerint, inkdbb csak LErzik” a jelenlétiiket az ilyen képességet
kifejlesztett személyek (radiosztétk). Az ilyen térerdk és sugirzisok felmérése mindenestre igen koltséges lenne
és lakdsszintd adatgydjtést igényelne.

7. A tipldlék vegyi anyagokkal vald terhelése és az 6zonlyuk hatdsa fontos kockdzati tényezd.” A
tapldlék osszetétele egyéni szintd felmérést igényelne, a kdros anyagok kisziirése, ill. megnevezése pedig kiilon
bizonyitdsi eljardst. [gy ettdl a tényezitdl el kell tekinteniink. Az elvékonyulé dzonréteg okozta sugdrzastdbblet
vagy benne van a mért hittérsugdrzdsi szintben, ill. az egész orszdg teriiletén nagyjdbdl azonos szintd, igy
regiondlis kiilonbségek kimutatdsdra nem alkalmazhato.

8. A pollenek és a dohdnyzds hatdsa igen fontos.” Az 5. pontban mdr elismertiik a parlagfli és mis
allergidt okozo gyomnovények felmérésének a sziikségességét. A dohdnyzis szerepének értékelésére — lévén
hogy egyénekre vonatkoztatott adatfelvételt kivan — nincsen konnyen jdrhato ut.

9. A lakdskomfort mutatéi kozott a csatorndzottsdg daganatos és 1égiti szempontbél egyardnt 15-0s
stilyt legyen. Az iilepedd por mellett a szdllé por sem elhanyagolhaté: daganatos szempontbdl 15-6s, léguti
szempontbdl 20-as sillyal. Az aromds és a policiklikus szénhidrogéneknek daganatos szempontbdl 100-as, légiti
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szempontbdl 30-as sllyal kellene szerepelniiik, a radonnak pedig daganatos szempontbél 15-6s sillyal. Az ivéviz
bakteridlis fertGzottségének 1égiiti szempontbdl 20-as siily jdrna, arzén- és nitrdt-tartalma utin daganatos szem-
pontbél 20-as, ill. 30-as sily javasolt. Végiil atalaj jéd, fluor és szelén tartalmdt daganatos szempontbél egyenként
10-es sillyal kellene figyelembe venni.” A csatorndzottsdg mutatéjdt minden tovdbbi nélkiil elfogadjuk és
szerepeltetjiik a késébbi felmérések sordn. A szill6 por mérésére akkor van lehetdség, ha laborkocsis helyszini
méréssel dllapitjuk meg a légszennyezettség immisszidit, a mintavétel és laborba valé beszillitisa igen koriilmé-
nyes, és korldtozott anyagi keretek kozott nem jarhato at. A szénhidrogének levegébdl vald kimérése kiltségesebb
eljdrds, minta, klasszikus” légszennyezettségi mutatoké (/. pont). Az ivoviz mindségi vizsgilata szerintiink akkor
indokolt ingatlan szinten, ha a vizkivétel dsott kitbdl torténik. Vezetékes ivovizzel elldtott telepiiléseken az
illetékes vizmii hivatott arr6] gondoskodni, hogy az ivoviz mindsége egyik szennyezd komponens tekintetében
se haladja meg a megengedett egészségiigy: hatirértéket. Kétségtelen ugyanakkor, hogy arzén tekintetében
vannak regiondlis kiilonbségek a vezetékes ivovizben is, tehdt ebben a vonatkozdsban a helyi vizmiivek adataira
is sziikség lenne. A talaj jod-, fluor- és szelén-tartalmdnak mérése a rendelkezésre allo anyagi lehetéségek
fiiggvénye — hasonldan az aromds szénhidrogénekéhez.

10.,,Az él6vizek mindsége daganatos szempontbdl 15-6s, a talaj nitrit- és nehézfém-tartalma 20-as, ill.
10-es silyud kellene, hogy legyen. A talajviz vastartalma daganatos szempontbadl 10-es silyt kivinna, az ivoviz
nitrdt-tartalma pedig 35-6s silyt. Ezeken kiviil figyelembe kellene még venni a dohanyzast, az élelmiszerekben
taldlhaté vegyi anyagokat, a foldsugdrzdsokat és az elektromos vezetékek térerejét.” Ez utébbi tényezékrél a 6.
pontban, az élelmiszerek problematikdjarél a 7. pontban frtunk, a dohdnyzds egyéni kérdés. A felszini vizek és a
talajviz mindségét a 4. pontban, a talaj szennyezettségét pedig a 9. pontban érintettiik.

Osszefoglalva elmondhatd, hogy a jovében, ill. a vizsgilatok folytatdsiban mindenképpen figyelembe
vessziik az aldabbi d4j tényezdket: csatorndzottsdg, benzinkuttél és nagyfesziiltségii vezetéktdl vald tavolsdg,
allergidt okozé gyomndvények elterjedése, a fiives vegeticié krom- és nikkel-terhelése, a vezetékes ivoviz
esetleges arzén- vagy nitrdt- tartalma, ill. talajvizes ivévizelldtds esetén atalajviz mindségi paraméterei. Megfelel
anyagi hattér esetén figyelembe lehet venni ezeken kiviil az alibbi paramétereket: a policiklikus és az aromds
szénhidrogének, valamint a szallo por hattérkoncentricidja, talajszennyezettségi mutatok, élGvizek vizminGségi
mutatdi, esetleg az ingatlan szint( radon- €s a magaslégkori 6zonkoncentricid adatai. Regiondlis kutatdsok esetén
nem tudjuk figyelembe venni az életmddtdl, egyéni szokdsoktdl fiiggd tényezdket (taplilkozds, dohdnyzis,
stressz, gyogyszerek, élelmiszerek). Adatbeszerzési nehézségek miatt nem tudjuk figyelembe venni a mezdgaz-
dasdgi kémiai anyagok kockazatat, ill. a mérések igen koltséges volta ¢s a lakds szintil vizsgdlati igény miatt a
kiilonféle foldsugdrzdasokat sem.

Az orvos szakértdi kérdGivek feldolgozasat tartalmazo /. tdbldzat Gsszegzett adatait, vagyis a kbrnyezet
kockdzati tényezinek a sulyit a 3—4. dbrdk tartalmazzdk, kiilon a daganatos €s kiilon a légiti megbetegedés
kockdzatdra. Tudomdsunk szerint Magyarorszdgon ez az els6 olyan vizsgdlat, amikor egymassal eddig soha
dssze nem hasonlitott tényezdkkel dolgozunk méréseink sordn.

A 3. dbra a daganatos megbetegedési kockdzat szempontjabél rangsorolja a kornyezeti tényezdket. Az
orvosszakérték kockdzati elemben a legnagyobb silyt az 6lomnak tulajdonitjak, majd a kadmium, a hittérsugar-
zds, agépjarmiiforgalom intenzitdsa és a forgalmi terhelés, az lilepedd por, a higany, anehézgépjarmivek forgalmi
ardnya, majd a nitrogén-dioxid kdvetkezik. Daganatos szempontbdl igen alacsony a helyi iddjardsi viszonyok
jelentette kockdzat (szélgyakorisdg, légnedvesség, Iégnyomds és a kodgyakorisig).

A 4. dbra alégiiti megbetegedési kockdzat szempontjdbél rangsorolja a vizsgilat tirgydvi tett kornyezeti
tényezdket. Itt magasan a legveszélyesebbnek itélték a kéndioxidot. Ezt kéveti a nitrogén-dioxid és -monoxid, a
gépjarmiiforgalom intenzitdsa és az iilepedd por. Léguiti kockdzat szempontjdbél az 6lom és a higany kivételével
a nehézfémek jelentik a legkisebb kockdzati tényezdt (természetesen az egészségiigyi hatdrérték tillépésével ez
a kockdzat erdsen novekszik, ahogy ez a dontésfiiggvénybdl kivetkezik).

A dontésfiiggvény lényege az, hogy az orvos szakértdi, objektivnak tekinthetd silyozisi értékekkel
szorozza az egyes tényezdk mennyiségi vagy mindségi intervallumaihoz tartozo pontértékeket (5. d@bra). fgy -
mivel a vizsgdlat adathordozdi ingatlanokat dbrdzolé poligonok — minden poligonra tényezénként egy-egy
pontszamérték adddik. A tesztteriiletek Gsszes poligononjdn Osszesitett pontszam-értékeket egy gyakorisigi
hisztogramon dbrizolva mindségi kategéridkat lehet megdllapitani a legkedvezébb és a legkedvezdtlenebb
kirnyezeti adottsdgegyiittesek kozott. A poligonok ilyen mindségi kategéridkba osztdlyozvakeriilnek dbrdzoldsra
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3.dbra. Azegyes kirnyezeti tényezd orvosszakéntéi silyaa daganatos megbetegedések kockdzataszempontjdbel.
— 1-IX: a jelmagyardzatot I. az /. dbrdndl. ¢ = szél; d = légnedvesség; e = kad; f = légnyomds; g = forgalom
intenzitds; h = nehézgépjarmi forgalom; i = forgalomterhelés; j = lakdsiriség; k = szobaszdm; | = fiirdGszobdval;
m = vizvezetékkel; n = kizponti fiitéssel ellatott lakdsok
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- [ e —
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4. dbra. Az egyes kornyezeti tényezS orvosszakértGi siilya a 1égiti megbetegedések kockdzata szempontjabol.
— I-IX: a jelmagyardzatot 1. az /. dbrdndl. ¢ = szél; d = légnedvesség; e = kod: f = légnyomds; g = forgalom
intenzitds; h = nehézgépjarmii forgalom; i = forgalomterhelés: j = lakésirdség; k = szobaszdm; | = fiirdészobdval;
m = vizvezetékkel; n = kézponti fiitéssel elldtott lakdsok

A déntésfiiggvénynek azonban a szakértéi silyozdson til figyelembe kell vennie az egyes tényezk
dllapotainak vagy mindségeinek a gyakorisdgdt a tesztteriileten, a szakértdk szamit, sét, a szakértSk szaktuddsa-
nak az értékelését is! Ezért a dontésfiiggvény az aldbbi formdban fejezhetd ki:

N ni
Si=W- Y Vii- 3, Py~ S5,
k=1 j=1
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dB

45,0 >
45,1-50,0
50,1-55,0
55,1-60,0*
60,1-65,0
65,1-70,0 % *
70,1-75,0
75,1-80,0

5. dbra. A kémyezeti tényezd6k silyaranydnak folyamatdbrdja a nappali, impulzusos zajszint lehetséges értéke-
inek példdjan. (A szennyezd-terhel§ hatdsokndl — amenyiben léteznek — az egészségiigyi hatarértékek — * és **
—mutatjak a pontértékek éles valtozasat.). — dB = decibel; () = negativ; (+) = pozitiv pontértékek; * = lakdteriileti;
** = iparteriileti egészségiigyi hatdrértékek. Szorzésily (S;) daganatos szempontra 1,9, 1égiiti szempontra 1,7.

ahol: i = i-edik tényezd (pl. zajszint); j = egy tényezdn beliil a j-edik elem (pl. 55-60 dB kozotti zajszint
intervallum); & = k-adik szakéntd (pl. Virosi Tisztiorvosi Szolgdlat, Békéscsaba); s%j = az i-edik tényezd j-edik
elemének silya a k-adik szakértd szerint (pl. 30): p;j = az i-edik tényezd j-edik elemének teriileti ardnya a
tesztteriileten (0 < pjj < 1) n; = az i-edik tényezd elemeinek szdma (pl. 6 zajszint intervallum); N = a szakértdk
szdma (pl. 19); §; = az i-edik tényezd siilya (pl. a zajé daganatos szempontbél 1,91).

Amennyiben az egyes szakérték kompetencidjat is érzékeltetni kivinnank a dontésfiiggvényben, akkor
a figgvény a kovetkezdképpen médosul:

N ni
S Zini- Y, Pij- S

Bl = 1.
Si= 1,(,' .

k=1

ahol: Z, = a k-adik szakértd kompetencidjat értékeld (pl. sajat maga dltal adott) pontszam.

Osszegzés

Az orvosszakértGi silyozas segitségével kialakitott dontésfiiggvények célja végsé soron az, hogy a
foldrajzi kornyezetnek az arinylag kénnyen térképezhetd vagy mérhetd tényezdit — amelyek az emberi egészség
(megbetegedési kockdzat) szempontjabol nem kézombosek — egymidssal nomindlis szinten dsszemérhetove,
Gsszehasonlithatovd tegyiik; ezdltal a foldrajzi kornyezetben fellépd vagy jelenlévd, az emberi egészséget
potencidlisan befolydsol6 hatdsokat, ill. tényezdket dsszességiikben is értékelhessiik. Ezzel prébdlunk alapot
teremteni ahhoz, hogy a telepiiléseken az egyes ingatlanok szintjén egyes, fontosnak itélt tényezdk alapjdn
mindsitsiik a kérnyezetet az egyes betegségesoportok kialakuldsi kockdzatdnak szempontjabél. Természetesen
ez tovabbi vizsgilatokat igényel, mert a fentebb ismertetett szakértéi vélemények nem helyettesithetik a
statisztikai elemzéseket. Kutatdsi részeredményiinket azért jelentetjiik meg a VITA rovatban, hogy a telepiilés-
kirnyezet multidisciplindris minGsitési modszerein munkdlkoddk hozzdszéldsit ezen a férumon kiprovokaljuk.

69



1. 5z. melléklet

ORVOSSZAKERTOI KERDOIV
A vilaszadas onkéntes és anonim!

Rangsorolds: Irjon 0-tél 100-ig egy pontszdmot az alibbi tényezdk mellé, attdl fiiggden, hogy On szerint
milyen mértékben jelentdsek az emberi egészség szempontjibol (konkrétan a daganatos megbetegedések és a
léguiti megbetegedések kialakuldsi kockdzatinak szempontjdbal).

A vilaszadd orvos MUNKANEIYE: ..ocioiiiiiii et e

Kérnyezeti csoport

Kornyezeti tényezd

Pontszdm (0-100) | Pontszam (0-100)
Pagansios Légiiti szempont
szempont

Légszennyezettség

nitrogén-dioxid
nitrogén-monoxid
kén-dioxid
szén-monoxid
iilepedd por

Slom
higany
; kadmium
A lakohelynél a vegetdcidba épiilé réz
aluminium
cink
Lakohelynél a zajszint -
Hattérsugdrzasi szint -
Zold teriilet dllapota -
Tavolsdg szemétteleptdl -
szélgyakorisdg
Meteoroldgia légnedvesség
kodgyakorisig
légnyomds
Indikdtornévény a zuzmoépopulédcioé
intenzitas (db/ora)
Gépjarmiiforgalom nehézgépjarmii ariny
terhelés (egység/ora)
Népstriség f6/m™~/lakds
5 szobaszam
Lakdskomfort fiird6szoba

vezetékes viz
kozponti fiités

Egyéb, On szerint fontos kirnyezet-faktor*

* amely térképezhetd, ill mérhetd

70



	oldal_58
	oldal_59
	oldal_60
	oldal_61
	oldal_62
	oldal_63
	oldal_64
	oldal_65
	oldal_66
	oldal_67
	oldal_68
	oldal_69
	oldal_70

